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Educacao Fisica e Redacéao - Ensino Fundamental

“A necessidade de dialogo entre as pessoas”

TEXTO I

Dialogo, segundo o dicionario, é: discussao ou negociagédo entre duas ou mais partes;
fala interativa; conversa. Fundamental para o bom funcionamento de qualquer relacao,
o dialogo muitas vezes perde espacgo dentro de nossa propria casa.

O dialogo € uma modalidade privilegiada e indispensavel para viver, exprimir e maturar
o amor na vida familiar. Mas requer uma longa aprendizagem. Homens e mulheres, adultos
e jovens tém maneiras diversas de comunicar, usam linguagens diferentes, regem-se por
cédigos distintos.

O modo de perguntar, a forma de responder, o tom usado, o momento escolhido e muitos
outros fatores podem condicionar a comunicacao. Além disso, & sempre necessario cultivar
algumas atitudes que sao expressao de amor e tornam possivel o dialogo auténtico.

Padre Omar. Disponivel em: https:/f'www.]b.com.br/pais/artigo/. Acesso em: 25 abr. 2022 (adaptado).
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DAHMER, A. Quadrinhos dos anos 10. Disponivel em: hitps:/fwww.facebook.com/quadrinhosdosanos10oficial.
Acesso em: 05 ago. 2020 (adaptado).

TEXTO Il

Palavras sao janelas [ou muros]

Tuas palavras me condenam,
Me julgam e me afastam tanto.
Antes de partir preciso ouvir:
Disseste aquilo no entanto?

Antes que me defenda altiva,

Antes que fale por magoa ou medo,
Antes que erga um muro de palavras,
Diga, sera que ouvi isso mesmo?

£

Se eu pareci criticar-te,

Se achaste que nao nos damos,
Tente ouvir em minhas palavras
Sentimentos que partilhamos.

BEBERMEYER, R. In: ROSENBERG, M. B. Comunicagao nao violenta: técnicas para aprimorar relacionamentos pessoais e
profissionais. Sao Paulo: Agora, 2021 (fragmento).



