Proposta de Redacao — Brasil

Prova lll - Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira Moderna, Artes, Educacao
Fisica e Redagao - Ensino Fundamental

“Possibilidades de uma alimentacao segura para a
populacao brasileira.”

TEXTO |
Lei n® 11.346, de 15 de setembro de 2006.

Cria o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional — SISAN — com vistas a assegurar
o direito humano & alimentacdo adequada e da outras providéncias.

Art. 3° A seguranca alimentar e nutricional consiste na realizagcao do direito de todos ao acesso
regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer
0 acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras
da saude que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econdmica

e socialmente sustentaveis.
Disponivel em: www.planalto.gov.br. Acesso em: 03 jun. 2017.

TEXTO I

O modelo do-campo-a-mesa fincou raizes como um novo movimento alimentar em resposta
ao sistema convencional. E também, inegavelmente, uma reagio contra uma economia global
alimentar, que erode culturas e cozinhas regionais. Esta ligado & estacdo, a regido e aos
relacionamentos diretos com os agricultores locais.

BARBER, Dan. O terceiro prato: observactes sobre o futuro da comida. Rio de Janeiro, Rocco. 2015 (adaptado).

TEXTO Il

O PNAE (Plano Nacional de Alimentagdo Escolar) atende todos os alunos da educacao basica
matriculados em escolas publicas, filantropicas e em entidades comunitarias conveniadas, e
conta com recursos financeiros da Unido por meio do Fundo Nacional de Desenvolvimento da
Educacao (FNDE).

[...] Se antes as criangas se alimentavam com enlatados cheios de conservantes e comidas
processadas, sobretudo por causa do poder das grandes industrias de alimentos, que sempre
dominaram o setor com produtos altamente caldricos € muito menos nutritivos, com esse plano
hoje é possivel ver no prato delas frutas, hortalicas, verduras, dentre outros produtos saudaveis,
inclusive regionais, que se perderam nos habitos locais. Merendeiras sao estimuladas a aproveitar
melhor os alimentos, gragas a capacitacdo promovida por organizagdes locais, e o meio ambiente
& conservado de forma mais sustentavel.

Disponivel em: www.agroecologia.org.br. Acesso em: 04 jun. 2017 (adaptado).




TEXTO IV

Classificagdo dos alimentos
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ao alimento natural
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ULTRAPROCESSADOS
Formulacdes
industriais, que,
além de acucar, sal
e 6leo, possuem
uma lista grande de
ingredientes, como
gorduras modificadas,
amidos, proteinas
de soja, aditivos

Disponivel em: www.revistaforum.com.br. Acesso em: 03 jun. 2017.



